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Ⅰ 社会福祉事業 

 （１）法人運営に関する会議 

① 理事会 

 令和 3 年度役員一覧（理事・監事）                       （順不同・敬称略） 

役職 氏名 選出区分 役職 氏名 選出区分 

会長 上村  一郎 関係行政役職員 理事 田村  照栄 市福祉委員会代表 

副会長 好村  昌明 市老連代表 理事 三好  啓介 市自治連代表 

副会長 田中 登志夫 市民児協代表 理事 山地  和子 市婦人会代表 

理事 道北  信男 市民児協代表 理事 松岡  由美 学識経験者 

理事 平 島  要 ボランティア団体代表 監事 脇  正 己 
財務諸表を監査でき

る者 

理事 楠  法 子 社会福祉事業施設代表 監事 尾 﨑  弘 
社会福祉事業に識見

を有する者 

理事 工藤  寿生 市身障協会代表 令和 4 年 3 月 31 日時点 

 【会議】 

第１回 

承 認 日 Ｒ3.5.31（月） 出席理事 11 名／11 

開催方法 決議の省略 出席監事 ２名／ ２ 

議 事 等 

承認第１号 専決処分の承認を求めることについて（相談支援センター東

かがわ市社協運営規程の一部改正） 

承認第２号 専決処分の承認を求めることについて（補正予算） 

議案第１号 令和 2 年度年度社会福祉法人東かがわ市社会福祉協議会事

業報告について 

議案第２号 令和 2 年度社会福祉法人東かがわ市社会福祉協議会収支決

算について（監査報告） 

議案第３号 評議員選任・解任委員の選任等について 

議案第４号 役員候補者の選定について 

議案第５号 評議員選任候補者の推薦について 

議案第６号 評議員会（定時評議員会）の招集について 

第２回 

開 催 日 Ｒ3.6.25（金） 出席理事 10 名／11 

開催場所 交流プラザ 第 3・第 4 講座室 出席監事 2 名／ ２ 

議 事 等 

議案第１号 会長・副会長の選定について 

議案第２号 第三者委員の選任について 

議案第３号 令和 3 年度社会福祉法人東かがわ市社会福祉協議会収支補

正予算（案）について 

第３回 

承 認 日 Ｒ3.7.14（水） 出席理事 11 名／11 

開催方法 決議の省略 出席監事 2 名／ ２ 

議 事 等 

議案第１号 令和 3 年度社会福祉法人東かがわ市社会福祉協議会収支補

正予算（案）について 

議案第２号 社会福祉法人東かがわ市社会福祉協議会居宅介護支援事業

所の廃止について 

議案第３号 第 2 回評議員会の招集について 

第４回 

開 催 日 R3.10.27（水） 出席理事 8 名／11 

開催場所 交流プラザ 第 3・第 4 講座室 出席監事 2 名／2 

議 事 等 

議案第１号 令和 3 年度社会福祉法人東かがわ市社会福祉協議会収支補

正予算（案）について 

その他 
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第５回 

承 認 日 R3.12.10（金） 出席理事 11 名／11 

開催方法 決議の省略 出席監事 2 名／2 

議 事 等 
議案第１号 特定相談支援事業所「相談支援センター東かがわ市社協」の

休止について 

第６回 

開 催 日 R4.3.9（水） 出席理事 10 名／11 

開催場所 交流プラザ 第 3・第 4 講座室 出席監事 2 名／2 

議 事 等 

承認第１号 専決処分の承認を求めることについて（補正予算） 

議案第１号 定款の一部改正について 

議案第２号 就業規則の一部改正について 

議案第３号 給与規程の一部改正について 

議案第４号 就労継続支援Ｂ型事業所「さつき園」運営規程の一部改正に

ついて 

議案第５号 サロン事業実施規程の一部改正について 

議案第６号 令和 3 年度社会福祉法人東かがわ市社会福祉協議会収支補

正予算（案）について 

議案第７号 令和 4 年度社会福祉法人東かがわ市社会福祉協議会事業計

画（案）について 

議案第８号 令和 4 年度社会福祉法人東かがわ市社会福祉協議会収支予

算（案）について 

議案第９号 役員賠償責任保険の加入について 

議案第10号 第 3 回評議員会の招集について 

その他 

 

   ② 評議員会 

    令和 3 年度評議員一覧                              （順不同・敬称略） 

氏名 選出区分 氏名 選出区分 

網本  一美 市民児協代表 松浦  眞三 市福祉委員会代表 

橋本  順子 市民児協代表 池田  誠一 保護司会代表 

水田  武雄 市自治連代表 島崎  久美 福祉事業施設代表 

矢野  周一 市自治連代表 三浦  誠子 福祉事業施設代表 

宮崎  卓営 市婦人会代表 萱野  徳夫 福祉事業施設代表 

六車 美佐子 市婦人会代表 田中  京子 学識経験者 

有馬  敏則 市老連代表 吉田 りえ子 学識経験者 

冨田   等 市老連代表 石川  伸一 関係行政役職員 

古市 サチ子 ボランティア団体代表 小田  美香 関係行政役職員 

山中   文 障がい者(児)関係団体代表 児高  義男 市身障協会代表 

長町  孝子 市福祉委員会代表 令和 4 年 3 月 31 日時点 

【会議】 

第１回 

開 催 日 Ｒ3.6.25（金） 
出席評議員 

12 名／21 

※１名欠員 開催場所 交流プラザ 第 1・第 2 市民会議室 

議 事 等 

承認第１号 専決処分の承認を求めることについて（補正予算） 

議案第１号 令和2年度社会福祉法人東かがわ市社会福祉協議会事業報告

について 

議案第２号 令和2年度社会福祉法人東かがわ市社会福祉協議会収支決算

について（監査報告） 

議案第３号 役員（理事・監事）の選任について 

その他 
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第２回 

承 認 日 Ｒ3.7.21（水） 
出席評議員 21 名／21 

開催方法 決議の省略 

議 事 等 
議案第１号 令和3年度社会福祉法人東かがわ市社会福祉協議会収支補正

予算（案）について 

第３回 

開 催 日 Ｒ4.3.29（火） 
出席評議員 19 名／21 

開催場所 交流プラザ 多目的ホール 

議 事 等 

承認第１号 専決処分の承認を求めることについて（補正予算） 

議案第１号 定款の一部改正について 

議案第２号 令和3年度社会福祉法人東かがわ市社会福祉協議会収支補正

予算（案）について 

議案第３号 令和 4 年度社会福祉法人東かがわ市社会福祉協議会事業計 

     画（案）について 

議案第４号 令和 4 年度社会福祉法人東かがわ市社会福祉協議会収支予 

     算（案）について 

その他 

 

（２）専門委員会の開催  

  ① 事業運営適正化委員会【経営改善計画（発展・強化計画）の進行管理】 

【事業運営適正化委員会委員】                  （順不同・敬称略）  

 

 

 

 

 

 

 

令和 4 年 3 月 31 日時点  

【会議】 

第１回 

開 催 日 Ｒ3.10.22（金） 
出席委員 9 名／10 

開催場所 交流プラザ 第 1・第 2 市民会議室 

議 事 等 

（1）委員長・副委員長の選任について 

（2）第 3 次経営改善計画（発展・強化計画）令和 2 年度の取組み状況に

ついて 

（3）その他改善を要する事項について 

  ①専門職（保健師・看護師）の定年年齢の延長について 

  ②個別支援業務における人員の確保と職員の資質向上について 

  ③就労継続支援Ｂ型事業「さつき園」について 

 

② 地域福祉推進会議【第 3 期活動計画“ふれ愛プラン東かがわ”の進行管理】 
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選出区分 氏 名 団体名 氏 名 

学識経験者 大内  健 市民児協会長 田中 登志夫  

行政関係者 石川 伸一 市老連会長 委員長 好村 昌明 

市社協理事 松岡 由美 市福祉員会会長 副委員長 田村 照栄   

市社協監事 脇  正己 市身障協会会長 工藤 寿生   

市社協評議員 橋本 順子 市婦人会会長 山地 和子   

第 3 期活動計画において掲げた目標に対して、令和 3 年度における進捗状況及び進捗状況に関

する標記会議を開催した。（新型コロナウイルス感染症予防のため書面による会議） 



【東かがわ市地域福祉推進会議委員】                 （順不同･敬称略） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ③ 第三者委員会 

本会の実施する事業に関する利用者等からの苦情に対し、適切に対応するため公正な立場で苦情

解決に関わる第三者委員会を設置し、苦情解決に取り組んだ。 

【第三者委員】 水口 芳光、安部 加代子 

【開催実績】  令和 3 年度 なし 

    【開催状況】 

Ｒ1 Ｒ2 Ｒ3 

0 件 0 件 0 件 

 

 

（３）社協会費募集【法人事業サービス区分】 

コロナ禍により平時とは異なり福祉活動が制限されていたが、このような状況下においても地域で

支えあう福祉事業への取り組みなどが必要不可欠であり、本会定款第１条の目的を達成するため、市

内自治会の協力のもと一般会費を募集したが、賛助会費については、前年度に引き続きコロナ禍によ

る売上の減少等が懸念されたことより、募集を中止した。 

【社協会員（会費）募集実績】 

 地区名 世帯数等 金 額 

一
般
会
費 

引 田   1,982 世帯 991,000 円 

白 鳥 1,856 世帯 978,000 円  

大 内 3,598 世帯 1,799,000 円  

合計（1） 7,436 世帯 3,768,000 円  

賛
助
会
費 

引 田 件 円  

白 鳥 1 件 6,000 円  

大 内 1 件 10,000 円  

合計（2） 2 件 16,000 円  

合 計（1）＋（2） 3,784,000 円 

【実績推移】 

  R1 R2 R3 

一般会費 4,400,000 円 4,117,500 円 3,768,000 円 

賛助会費 630,000 円 36,000 円 16,000 円 

合 計 5,030,000 円 4,153,500 円 3,784,000 円 

前年度比較 ＋5,700 円 △876,500 円 △369,500 円 
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団体名 氏 名 団体名 氏 名 

市自治会連絡協議会 三好 啓介  市福祉課 小田 美香 

市民児協連合会 田中 登志夫  市子育て支援課 六車 輝典 

市福祉委員会 田村 照栄  市保健課 飯田 志乃  

市婦人団体連絡協議会 山地 和子 市長寿介護課 北山 真澄  

市老人クラブ連合会 ○ 好村 昌明  市危機管理課 大谷 一正  

市身体障がい者協会 工藤 寿生  市民委員 ◎  西井  由美子  

市ボランティアセンター 平島 要  市民委員 山中 文  

（特養）絹島荘 三浦 誠子  市民委員 田中  希代子 

市民部長   石川 伸一   



福祉委員数 

引田地区 49 名  

白鳥地区 106 名  

大内地区 105 名  

計 260 名  

 

（4）企画・広報事業 

   ① 第 19 回東かがわ市社会福祉大会【法人事業サービス区分】 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、前年度に引き続き社会福祉大会としての開催は中止し、

参加者を被表彰者のみに限定して表彰式のみを行った 

開催日  Ｒ3.12.9（木） 

会 場  交流プラザ 第 3・第 4 講座室 

内 容  社会福祉功労者等表彰式 

（表彰）民生委員･児童委員功労者 2 名  

社協・社会福祉施設等役職員 6 名  

社会福祉事業奉仕者 8 名  

（感謝状） 1 名  
 

 

 

② 広報活動【法人事業サービス区】 

ア）広報誌「やすらぎネット」の発行（全戸配布） 

市民の福祉理解を促進するため、地域福祉活動や在宅福祉サービスなどの 

福祉情報を掲載し、福祉活動の啓発を行った。（年４回発行） 

イ）ホームページの運営 

ホームページを運営し、法人の事業紹介や活動内容・福祉情報・財政状況等 

を住民に伝え情報公開の推進を図った。 

ホームページ(URL) https://www.higashikagawa-shakyo.jp 

ウ）新規広報手段の開拓 

 SNS（Facebook）を活用して若年層への情報発信の促進を図った。 

 Facebook ページ(URL) https://www.facebook.com/higashikagawashishakyo/ 

 

（5）地域福祉事業【法人事業サービス区分】 

① 福祉委員会事業 

各自治会等の推薦を受け、社協会長より委嘱した福祉委員の協 

力のもと、安心安全なまちづくりの推進を目的に、避難行動要支 

援者等の見守り訪問をはじめ、給食サービス、サロン事業等のコ 

ミュニティ活動を通じて各地域における福祉力の向上を図った。 

 

ア）会議 

【会長会】 

 開催日・開催場所 内容 

第１回 
R3.9.24（金） 

白鳥社会福祉センター 

１．社会福祉大会における被表彰候補者の選考について 

２．今後の事業計画について 

【役員会】 

 開催日・開催場所 内 容 

第 1 回 
Ｒ3.4.20（火） 

白鳥社会福祉センター 

1．令和 2 年度事業報告について 

2．令和 3 年度事業活動について 

3．役員の選任について 

         【総会】 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため書面議決により承認を得た。 

1．令和 2 年度事業報告について 

2．令和 3 年度事業活動について 

3．役員の選任について 
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イ）研修会・会議 

【視察研修】            新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止。 

【避難行動要支援者支援事業説明会】 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止。 

ウ）老人クラブ運動会支援 

 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止。 

 

② ふれあい配食サービス事業 

概ね 65 歳以上の高齢者等を対象に、福祉委員の協力のもと月３回の安否確認を主とした見守り

訪問活動を実施した。５月、６月は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止としていた。 

また、大内・白鳥・引田（小海）地区においては、10 月から 3 月までの間、福祉委員による手作

り給食を実施した。 

【実績】  【実績推移】 

地区 配食数 
１回あたり 

（平均） 

 
地区 R1 R2 R3 

引田 750 食 25.0 食 引田 959 食 767 食 750 食 

白鳥 578 食 19.2 食  白鳥 374 食 283 食 578 食 

大内 704 食 23.5 食 大内 438 食 431 食 704 食 

合計 2,032 食 67.7 食 合計 1,771 食 1,481 食 2,032 食 
 

   ③ サロン事業 

自治会、民生委員･児童委員、福祉委員、ボランティア等が連携し、地域の方々を対象とした自治

会館等での会食やレクリエーション、講話を通じた地域の絆づくりをはじめ、コロナ禍における高

齢者宅の見守り訪問を通じ、高齢者の閉じこもり予防・生きがい支援を図った。また、地域支援事

業として介護予防事業（筋力トレーニング等講師派遣事業）を活用し、地域におけるサロン事業の

質の向上を図った。  

【実績】 

 

【実績推移】        ※ 参加者数には見守り訪問者も含む 

 Ｒ1 R2 R3 

実施箇所  70 箇所 64 箇所 67 箇所 

実施回数  669 回 484 回 535 回 

延参加者数 15,786 名 9,635 名 9,954 名 

【サロン推進者研修会】 

      開催日 内 容 

第
１
回 

R3.8.18(水)～20(金) 

３地区において 

個別対応(１５団体) 

①コロナ禍におけるサロン活動について 

②東かがわ市新型コロナウイルス感染症に係る高齢者居場所等活

動支援事業について 

③レクリエーション用品の紹介 

④通いの場の取り組みにおける留意事項チェックリストについて 

※新型コロナウイルス感染症予防のため８月２４日以降は資料

送付にて対応（５０団体） 
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地区 
実施 

箇所 

実施 

回数 

参加者数 

延参加者数 
平 均 

（1 回あたり） 

引田 14 97 1,789 名 18.4 名 

白鳥 25 178 2,968 名 16.7 名 

大内 28 260 5,197 名 20.0 名 

合計 67 535 9,954 名 18.6 名 

活 動 状 況 



第
２
回 

R3.11.16（火） 

  11.25（木） 

   11.30（火） 

①地域支え合い活動の紹介「サロンから広がる地域の絆」 

②新たに購入したレクリエーション用品の紹介 

③「東かがわ市の公共交通について」 

グリーンスローモビリティわくわく号の試乗 

※公共交通機関を利用しての参加 

 【サロン推進者視察研修会】 

   新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止。 

 

④ 東かがわ市ボランティアセンター事業 

ア）市民活動ボランティア部門 

社協が持つ地域福祉関係ネットワークを活用し、誰もが安心して笑顔で暮らせる福祉のまちづ 

くりを推進することを目的として、センター登録制度を設けて多種多様な地域からのニーズに対

応できるように努めた。 

○ ボランティア登録状況 

団 体 26 団体  

個 人 39 名   

コーディネート 1 件   

○傾聴ボランティアフォローアップ研修会 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止。 

イ）災害ボランティアセンター部門（市受託事業） 

住民参加型の組織の設立を目指し、災害時に被災者支援のためのボランティア活動が円滑に

行えるよう、また、平常時において、地域防災力の向上を目的に災害予防に関するボランティ

アの養成や市民向け及び関係職員向け防災教育訓練等、広く地域に向けた防災に関する啓発活

動を実施した。 

○ 会議（東かがわ市災害ボランティア活動連絡会） 

 開催日 内  容 

第 1 回 ※書面による開催 
①令和 2 年度事業活動報告について 

②令和 3 年度事業活動計画について 

第 2 回 ※書面による開催 災害ボランティアセンター設置・運営訓練について 

第 3 回 Ｒ3.12.2（木） 災害ボランティアセンター設置・運営訓練の実施について 

○ 視察研修 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止。 

○ 研修会 

◆災害ボランティア養成講座（入門編） 

実 施 日 Ｒ3.7.10（土） 

場  所 交流プラザ 多目的ホール ※会場と WEB ハイブリッド開催 

参 加 者 会場 13 名  WEB 5 名  

内  容 
「災害ボランティア養成講座 入門編」 

 講師：ピースボート災害支援センター 関根 正孝 氏 

◆災害ボランティア養成講座（スキルアップ編） 

実 施 日 Ｒ3.11.20（土） 

場  所 白鳥社会福祉センター2 階、市内空き家 

内  容 

「災害ボランティア活動について」 

 講師：香川 DWAT  佐々木 宮子 氏 

「実際の災害ボランティア活動をしてみよう」 

 市内の空き家を使用させてもらっての活動体験 

７ 



◆ 災害ボランティアセンター運営シミュレーション研修会 

開 催 日 R4.3.1（火）、R4.3.15（火） 

開催場所 白鳥社会福祉センター 集会室 

参 加 者 職員 延べ 45 名 

内  容 
新型コロナウイルス感染症感染症予防の観点から、災害ボランティアセンター
設置・運営訓練について、訓練日を複数回に分けて通常の訓練規模よりも少人
数による図上訓練を実施した。 

 

 

 

 

 

 

◆福祉防災教育学習（児童対象） ※出前講座との重複あり。 

開催日 実施先 参加者数 主な内容 

Ｒ3.6.25（土） 引田小学校 5 年生 17 名 ・防災学習 

・クロスロードゲーム 

・段ボールパーテーション組立 

・段ボールトイレ組立 

・凝固剤実験 

・新聞スリッパ作成、がれき体験 

・ハイゼックス炊飯 

・非常食、非常持出し袋、備蓄食 

 の確認 

・防災紙芝居・カルタ  など 

Ｒ3.10.2（土） 
引田小学校 1 年生 20 名 

引田小学校 3 年生 18 名 

Ｒ3.10.9（土） 大内小学校 5 年生 32 名 

Ｒ3.10.23（土） 
白鳥小学校 3 年生 30 名 

白鳥小学校 4 年生 31 名 

Ｒ3.10.25（月） 引田中学校 1 年生 15 名 

R3.10.26（火） 大川中学校 1 年生 17 名 

Ｒ3.11.27（土） 
引田小学校２年生 13 名 

引田小学校 4 年生 10 名 

Ｒ3.12.11（土） 大内小学校 1 年生 38 名 

Ｒ4.1.15（土） 引田小学校 6 年生 22 名 

◆防災教育学習（学校事務共同実施等研修会） ※出前講座との重複あり。 

実 施 日 Ｒ4.2.18（金） 

開催場所 WEB（オンライン研修） 

参 加 者 市内事務職員 ６名 

内  容 「学校職員による避難所開設・運営のポイント」 

◆地域防災講演会  新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止。 

 

⑤ 地域ふれあい福祉活動推進助成事業 

市内自治会を対象に、心の通い合う住みよい地域づくりと地域で支えあう福祉の推進を図って、自

治会内で実施する地域福祉の増進につながる活動を実施した自治会に対して助成金を交付した。 

【実績】 

 助成自治会数 助成額（円） 

引 田 15 自治会 312,252 

白 鳥 54 自治会 374,408 

大 内 28 自治会 634,044 

合 計 97 自治会 1,320,704 

※ 当年度社協会費納入額の２分の 1 を上限として、事業を実施した自治会に対して助成する事業 

※ 令和 3 年度特例措置として、令和 2 年度中に未申請の場合、令和 3 年度助成分に上乗せ可 

※ 令和 3 年度特例措置として、コロナ対策物品等の購入費用も助成対象 
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【実績推移】 

  R1 R2 R3 

助成自治会数 112 自治会 87 自治会 97 自治会 

助  成  額 1,596,505 円 929,129 円 1,320,704 円 

  ⑥ 地域福祉用具貸与事業 

介護認定を受けていない者で在宅での療養に福祉用具が必要な者及び福祉教育に使用する場合につ

いて、福祉用具の無料貸与を行った。 

【貸与実績】 

 延べ貸出数 電動ベッド 車椅子 

合 計 31 台  65 台  

【実績推移】  

 延べ貸出数 R1 R2 R3 

電動ベッド 24 台 28 台 31 台 

車 椅 子 99 台 54 台 65 台 

⑦ 福祉教育・ボランティア学習事業【ふれあいワークキャンプ】 

   

⑧ ふれ愛出前講座 

市民団体等が主催する集会等に職員を講師として派遣し、地域福祉活動に関する事項の説明又は職

務に関連して習得した専門知識・技能を活かした講座等を行うことにより、本会への理解を深めてい

ただくとともに、住民との協働による地域福祉活動の推進を図った。 

【実績】 

内 容 件 数 参加者数 平 均 

介護予防･レクリエーション 9 件  133 名  14.8 名  

地 域 防 災 17 件  617 名  36.3 名  

社 協 事 業 6 件  210 名  35.0 名  

合  計 32 件  960 名  30.0 名  

【実績推移】 

  R1 R2 R3 

件  数 57 件  25 件  32 件  

参加者数 1,779 名  760 名  960 名  

  ⑨ 歳末慰問事業  

社協会費を財源に歳末慰問事業として、児童福祉施設に入所している児童を慶弔訪問し、歳末支援

金を交付した。 

実 施 日 Ｒ3.12.23（木） 

場  所 児童養護施設 恵愛学園 

内  容 慶弔見舞訪問  対象者 4 名 
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開催日 中学校 場所 人数 内容 

R3.8.5

（木） 
引田中学校 

絹島荘 １名 
車椅子の扱い方、食事介助、 

お風呂の入れ方の説明 など 

ワークセンター

はくちょう 
２名 作業体験 

【実績推移】 

 慰問数 人数 備 考 

Ｒ1 1 施設 5 名 恵愛学園 

R2 1 施設 4 名 恵愛学園 

R3 1 施設 4 名 恵愛学園 

 



➉ 東かがわ花いっぱいまちづくり事業 

沿道にある農地等に景観作物（コスモス・桜）の花を咲かせることにより、良好な環境や景観を整

備し、市民はもとより本市を訪れる人に安らぎや癒し、ふれあいの場を与え「温かさと活力あるまち

づくり」を推進するため、香典返し等の善意の寄付金を財源に市内の自治会等が実施する事業に要す

る経費について、補助金を交付した。 

【補助対象】 管理者が承知する道路沿道の複数連担した農地又は公共的な場所において行う事業

で創意工夫をしながら、計画的に花を咲かせられること 

【対象団体】 自治会又は概ね５人以上の編成で活動する団体で自ら活動を実践する団体 

【補助内容】 コスモス種子又は桜苗木の購入に要した費用（上限 10 万円） 

【事業実績】  

補助団体数 9 団体  コスモス:9 団体 

補助対象面積合計 40,972 ㎡  コスモス播種面積 

補助対象本数合計 0 本  桜苗木 

補助額合計 471,759 円   

【実績推移】 

  Ｒ1 Ｒ2 R3 

補助団体数 10 団体  8 団体  9 団体  

補助対象面積合計 37,077 ㎡  47,677 ㎡  40,972 ㎡  

補助対象苗木合計 19 本  0 本   0 本  

補助額合計 612,324 円  619,408 円  471,759 円  

（6）子育てホームヘルプサービス事業（市受託事業）【子育てホームヘルプ事業サービス区分】 

乳幼児を子育て中の保護者の一時的な育児援助、家事援助等を必要とする家庭にホームヘルパーを 

派遣し、育児援助、家事援助、相談助言を行った。 

【事業実績】           【実績推移】 

 年間累計 月平均  年間累計 Ｒ1 R2 R3 

実利用者数 2 名 1.0 名  実利用者数 0 名 3 名 2 名 

訪 問回 数  23 回 1.9 回  訪 問回 数  0 回 24 回 23 回 

訪 問時 間  29.5H 2.5 H  訪 問時 間  0Ｈ 37Ｈ 29.5H 

（7）養育支援訪問事業（市受託事業）【養育支援訪問事業サービス区分】 

一般の子育て支援事業を利用することが難しい家庭に対し、育児・家事の援助等を実施すること

で個々の家庭が抱える養育上の問題解決や軽減を図る事業であるが、今年度の利用実績はなかった。 

（8）生活福祉資金貸付事業（県社協受託事業）【生活福祉資金貸付事業サービス区分】 

低所得者、障がい者または高齢者世帯に加えて、コロナ禍により経済的に困窮した世帯に対し、資金

の貸付と必要な相談援助を行うことにより、その経済的自立と生活意欲の助長促進を図り、安定した生

活が送れるように民生委員･児童委員協議会の協力及び生活困窮者相談窓口と連携し実施した。 
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【貸付状況】 

資金の種類 相談件数 貸付件数 

教育支援資金 4 0 

緊急 

小口資金 

生活保護関連 6 3 

コロナ特例 73 51 

その他 8 2 

総合支援資金 

（コロナ特例） 
66 46 

その他の相談 5 0 

合  計 162 102 
 

【貸付状況推移】 

 Ｒ1 R2 R3 

相談件数 47 174 162 

貸付件数 18 122 102 

 

 

 



（9）日常生活自立支援事業（県社協受託事業）【福祉サービス利用援助事業サービス区分】 

認知症高齢者、精神障がい者、知的障がい等判断能力が不十分な方が地域において自立した生活

が送れるよう福祉サービスの利用に関する情報の提供、助言、手続きの代行、利用料の支払等に関

する一連の援助を行うことを目的として実施し、選任された生活支援員の協力によって生活費や施

設利用料等の金銭出納管理に加え、生活状況を踏まえて必要な生活相談援助を行った。 

【事業実績】 

 年間累計 月平均 備 考 

認知症高齢者 

延利用者数 240 名  20.0 名   

契約締結 6 名 

契約終了 3 名 

訪問支援回数 203 回  16.9 回  

相談援助件数 93 件  7.8 件  

知的障がい者 

延利用者数 84 名  7.0 名   

契約締結 0 名 

契約終了 0 名 
訪問支援回数 90 回  7.5 回  

相談援助件数 68 件  5.7 件  

精神障がい者 

延利用者数 90 名  7.5 名   

契約締結 1 名 

契約終了 0 名 

訪問支援回数 106 回  8.8 回  

相談援助件数 1,407 件  117.3 件  

そ の 他 

延利用者数 31 名  2.6 名   

契約締結 2 名 

契約終了 0 名 

訪問支援回数 43 回  3.6 回  

相談援助件数 28 件  2.3 件  

合   計 

延利用者数 445 名  37.1 名   

訪問支援回数 442 回  36.8 回  

相談援助件数 1,596 件  133.0 件  

【実績推移】 

 

 

 

 

 

（10）弁護士無料法律相談会【法人事業サービス区分】 

弁護士による無料法律相談会を、白鳥社会福祉センター、引田公民館、大内公民館において開催し、

住民の法的な悩みについて専門的見地からアドバイスを行った。 

【相談件数実績】 

開催日 受 付 枠  申込件数 

Ｒ3.4.22 6 組 5 組 

R3.4.28 6 組 4 組 

Ｒ3.5.26 6 組 6 組 

Ｒ3.6.23 6 組 4 組 

Ｒ3.6.30 6 組 5 組 

Ｒ3.7.28 6 組 4 組 

Ｒ3.8.25 6 組 4 組 

Ｒ3.8.31 6 組 3 組 

Ｒ3.9.27 6 組 4 組 

Ｒ3.10.20 6 組 6 組 

Ｒ3.10.27 6 組 5 組 

Ｒ3.11.24 6 組 6 組 

Ｒ3.12.22 6 組 6 組 

Ｒ3.12.27 6 組 1 組 

Ｒ4.1.26 6 組 5 組 

Ｒ4.2.16 6 組 6 組 

Ｒ4.2.21 6 組 1 組 

Ｒ4.3.23 6 組 5 組 

合   計 108 組 80 組 
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  Ｒ1 R2 R3 

支 援 員 数 12 名  17 名  21 名  

実利用者数 28 名  35 名  41 名  

相談援助件数 1,697 件  2,295 件  1,596 件  

 

【実績推移】 

  Ｒ1 R2 R3 

開催回数 18 17 18 

受 付 枠  108 102 108 

申込件数 97 84 80 

 

【相談内容】 

相談内容 件数 

相続・遺言 12 

不動産（土地問題等） 12 

負債・金銭 17 

離婚・親族間トラブル 15 

住民間トラブル 6 

損害賠償・慰謝料 4 

成年後見 1 

不動産 3 

その他 10 

合  計 84 

 

Ｒ4.3.31 現在  

支援員数 実利用者数 

21 名 41 名 

 



（11）司法書士による相続・遺言・後見に関する相談会【法人事業サービス区分】 

香川県司法書士会の協力を得て、司法書士による相続・遺言・後見に関する相談会を開催し、住

民の不安解消に向けて専門的見地からアドバイスを行った。 

開催日 受 付 枠  申込件数 

R3.7.26 5 組 3 組 

R3.9.29 5 組 5 組 

R3.11.26 5 組 5 組 

 

 

 

 

 

 

（12）法人成年後見事業【成年後見事業サービス区分】 

様々な事由により判断能力が低下している方に対し、家庭裁判所の審判に基づく法人後見人とし

て、身上監護及び財産管理を行った。 

① 法人成年後見事業運営委員会  

氏 名 所属等 備 考 

◎ 松本 タミ 香川県弁護士会 NPO 法人後見ネットかがわ理事長 学識経験者、法律関係者  

小川 祐樹 香川県司法書士会 成年後見ｾﾝﾀｰﾘｰｶﾞﾙｻﾎﾟｰﾄ香川県支部 法律関係者 

○ 時岡 信一 香川県社会福祉士会 権利擁護センターぱあとなあ香川運営委員  福祉関係者 

日向 晴美 さぬき市民病院地域医療連携室 医療関係者 

小田 美香 東かがわ市福祉課長 関連行政職員 

北山 真澄 東かがわ市長寿介護課 関連行政職員 

◎委員長、○副委員長 

【会議】 

開催日 参加者 開催内容 

R3.4.19（月） 1２名 成年後見人等受任について 

R3.8.3（火） 1２名 成年後見人等受任について 

R3.10 月末 ６名 成年後見人等受任について（書面決議） 

② 身上監護及び財産管理 

後見業務を受任した 14 名について、日常生活上必要とされる諸手続きをはじめとする身上

監護及び財産管理を行った。 

類型 受任件数 内訳 業務内容 支援回数 

後見 ４件 
単独受任２件 身上監護、財産管理 

56 回 
複数後見２件 身上監護 ※法律行為・財産管理は司法書士 

保佐 ８件 
単独受任７件 身上監護、財産管理 

139 回 
複数後見１件 身上監護 ※法律行為・財産管理は弁護士 

補助 2 件 
単独受任 1 件 身上監護、財産管理 

40 回 
複数後見 1 件 身上監護 ※法律行為・財産管理は弁護士 

合計 14 件 
単独受任 10 件   

235 回 
複数後見 4 件 

【実績推移】 

  Ｒ1 R2 R3 

受任件数 12 件 
14 件 

（うち、死亡により 3 件終了） 
14 件 

支援回数 157 回 140 回 235 回 
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相談内容 件数 

相  続 10 

成年後見 2 

その他 1 

【実績推移】 

  Ｒ1 R2 R3 

受 付 枠  15 15 15 

申込件数 13 10 13 

 

【相談内容内訳】 

 

（順不同･敬称略） 



（13）生活困窮者自立相談支援事業受託（市受託事業）【生活困窮者自立支援事業サービス区分】 

市所管課との情報共有・連携のもと、生活困窮者からの幅広い相談に応じ、自立に向けた支援計画

（プラン）の作成、支援関係者（機関）で情報共有、役割分担等を決定する支援調整会議の開催、就

職を目指しての就労支援、既存の制度や社会資源への包括的かつ継続的な支援に取り組んだ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（14）香川おもいやりネットワーク事業 

    事業に参加する市内の社会福祉法人施設や社協、民生委員・児童委員等それぞれが持つ機能を活

かして、地域のあらゆる福祉課題・生活課題を受け止めるネットワークづくりに取り組むことで、

地域で課題を解決する仕組みづくりを行った。 

① 総合相談の実施 

様々な生活のしづらさを抱えて支援を必要とする方の相談に応じ、本会が持つ機能・資源を活

かし連携・協働して制度に繋いで他の福祉機関と協力しながら支援に努めた。 

② 現物給付の実施  必要に応じて緊急的な支援である現物給付として経済的支援を行った。 

支援の種類 回数 支援の内容 

相談支援 70 回 来所相談、電話相談、訪問相談 

同行・手続・移送支援 1 回  

経済支援 1 回 銀行通帳作成費 

③ おもいやりネットワーク会議の開催状況 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため標記会議は中止し、参画法人や 

民生委員児童委員、その他各支援機関との情報共有及び連携に努めた。 

 

（15）おもいやりバンクの実施 

これまで処分されていた食品や物品を媒介として、人と人とのつながりを創造し、地域で支えあう

社会の実現に寄与することを目的に NPO 法人フードバンク香川と連携し、市内で諸事情により食品

や物品などが必要になった方（世帯）に対する緊急支援として食糧を提供した。また、住民をはじめ

社会福祉施設や職員等より食品や物品の提供を受けた。 

種類 支援内容 支援回数 

食品 米、レトルト食品、即席みそ汁等 23 

物品 電話機、炊飯器、洗濯機、冷蔵庫等 19 
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 件数 

新 規 相 談 者 数 58 名 

支援調整会開催回数 12 回 

支援プラン策定件数 10 件 

支援プラン終結件数 10 件 

就労に繋がった人数 15 名 

増収となった人数 15 名 

支援内容 件数 

来所相談 217 

訪問相談 40 

同行支援 11 

電話相談 169 

情報提供 4 

就労支援 10 

ケース会議 2 

その他 0 

合  計 453 

 

新規相談者の主訴 件数 

収入・生活費 51 

就労 21 

病気・健康 14 

障害 1 

介護 0 

家族・親族関係 4 

金銭（負債・滞納） 13 

ひきこもり 2 

その他 4 

合  計 110 

※重複主訴は個別にカウント 

【主な連携先】 

東かがわ市、東讃保健福祉事務所、 

ハローワーク、医療機関、福祉施 

設、弁護士、社会保険労務士、自 

治会長、民生員児童委員、福祉委員 等 

【実績推移】 

  Ｒ1 R2 R3 

件数 20 回 30 回 42 回 

 



（16）就労継続支援Ｂ型事業【就労継続支援Ｂ型さつき園サービス区分】 

就労継続支援Ｂ型事業所として障がい者に就労の機会を提供するとともに、生産活動等の機会を通

じて、その知識および能力の向上のために必要な訓練等を実施した。 

【事業実績】 

事業所名 さつき園 

 所 在 地 三本松 1295 番地 15 

通所定員 40 名 

登録者数 38 名 

開所日数（延日数） 240 日  

 開所日数（月平均） 20.0 日  

利用者数（延人数） 7,273 名   

 利用者数（1 日平均） 30.3 名  

工賃支払者数（延人数） 431 名 

工賃支払合計 4,124,340 円（全通所者分） 

月額工賃平均額 

（利用者 1 名） 

9,569 円※ 

※上記平均工賃額は、利用者全員の平均工賃額とな

り、報酬算定に関連する平均工賃額とは異なる。 

作業内容 

段ボールキットの組み立てセット、箱折り、段ボール糊付け、袋作り、

枠組み、ウレタンの丸取り、書類逓送作業、市役所事務作業、清掃作業、

畑作業、ワッフル製造・販売等 

行事内容 
クリスマス会、花見、利用者昼食会 
※新型コロナウイルス感染症対策のため、その他施設外行事は中止した。 

【実績推移】                             各年度 3 月 31 日時点 

  R1 R2 R3 

登 録 者 数 38 名   41 名   38 名   

通所者延人数 6,450 名 6,910 名 7,273 名 

【工賃支払実績推移】 

 R1 R2 R3 

さつき園 
工賃支払額合計 4,701,084 円 4,530,156 円 4,124,340 円 

工賃支払月額（平均） 10,733 円 10,942 円 9,569 円 

（17）特定相談支援事業（障がい者に対するケアプランの作成）【相談支援センターサービス区分】 

障害者総合支援法に基づき、身体・知的・精神の障がい者から依頼を受け、生活上の課題等の解決

や適切なサービスの利用に向けた、サービス等利用計画を作成し、障害福祉サービスがスムーズに受

けられよう支援に努める事業だが、従事職員の長期休暇のため令和 4 年 1 月より休止中。なお、在職

職員により令和 4 年度中に開催される必須研修を受講のうえ、令和 4 年 9 月 1 日より再開予定。 

【実績推移】 

  Ｒ1 R2 R3 
※R3.12.31 時点 

契約件数 36 件 37 件 37 件 
 

（18）実習生の受入れ 

   次世代の社会福祉士等の福祉専門職を育成するために、大学等の教育機関と連携して実習生を受け

入れ、専門職に求められる実践的な知識や姿勢、援助技術を身につける機会を提供した。 

  （社会福祉士養成実習生：4 名） 

【実績推移】 

 Ｒ1 R2 R3 

社会福祉士養成実習生 1 名 2 名 4 名 

介護支援専門員実務研修生 1 名 － － 
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（19）東かがわ市老人クラブ連合会の活動支援 

    社会福祉関係団体との連携を密にしながら、個々の持つ能力や組織力を活かし 

活力あふれる団体活動が展開できるよう事務局運営や事業活動の支援に努めた。 

（20）香川県共同募金会東かがわ市共同募金委員会への協力 

 東かがわ市共同募金委員会の事務局を担い、香川県共同募金会と連携して、募金運動に取り組んだ。 

 令和 2 年度は実施できなかった法人募金も、振込方式を取るなどの新たな取り組みも交え、実施す

ることができた。 

【赤い羽根共同募金運動実績】 

募金の種類 運動協力団体 協力件数 募金額 

戸別募金（自治会） 自治会連絡協議会 7,998 件 7,615,000 円 

法人募金（企業・団体等） 民生委員児童委員連絡協議会 236 件 663,222 円 

学校募金・街頭募金 市内小中学校・三本松高校 4 件 47,288 円 

職域募金（関係機関等） 市役所、福祉施設、企業等 334 件 167,000 円 

その他の募金 百貨店募金、自動販売機等 94 件 568,518 円 

合  計 8,666 件 9,061,028 円 

    

 

 【地域福祉活動助成実績】 

前年度の共同募金運動による募金をもとに、香川県共同募金会より助成された令和 3 年度地域福

祉活動助成金を活用し、市内の地域福祉活動団体の活動推進支援を目的に助成事業を実施した。 

事業の名称 助成団体 備  考 

地域福祉活動助成 東かがわ市自治会連絡協議会 

引田地区民生委員児童委員協議会 

白鳥地区民生委員児童委員協議会 

大内地区民生委員児童委員協議会 

東かがわ市こども総合支援センター補導員会 

大川地区保護司会第一分区 

東かがわ市身体障害者協会 

あっとほ～む 

さつき園 

つばさボランティアグループ（引田小学校） 

ボランティア湊川（白鳥小学校） 

大内小ボランティアクラブ（大内小学校） 

さぼてんフレンズ（引田中学校） 

白鳥ボランティア（白鳥小中学校） 

チャレンジタイム推進委員会（大川中学校） 

東かがわ市要約筆記サークル星 

とらまる集いの会 

子育て応援ネットワーク 

東かがわだんじり子ども歌舞伎保存会 

市民ボランティア御山を守る会 

点訳サークルすみれ 

Mammy’s 

影絵サークル とらいまるーん 

サロン活動（64 団体） 

自治会活動推進支援事業助成（市内 8 自治会） 

助成額 

6,953,507 円 

災害見舞金 火災により被災した世帯で、対象となる世帯に見舞金

をお渡しした。（香川県共同募金会からの受託事業） 

被災世帯 22 世帯 

見舞い金額 

440,000 円 
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（21）ファミリー・サポート・センター事業（市受託事業）【ファミリー・サポート・センター事業拠点区分】 

子育て家庭が、安心して育児や仕事ができる環境づくりのための児童の預かり等について、（子育て

を）援助したい人と援助を受けたい人がお互いに会員になって助け合えるよう、相談・調整等の支援

を行った。 

① 会員地区別数 

 引田 白鳥 大内 高松市 さぬき市 合計（うち、新規） 

おねがい会員 21 名 27 名 58 名 1 名 0 名 107 名（7 名） 

まかせて会員 20 名 19 名 21 名 0 名 1 名 61 名（3 名） 

どっちも会員 0 名 2 名 2 名 0 名 0 名 4 名（0 名） 

計 41 名 48 名 81 名 1 名 1 名 172 名（10 名） 

② 援助活動実績数 

援 助 活 動 内 容 件 数 

保護者などの外出の場合の援助 1 件 

放課後児童クラブの迎え 14 件 

放課後児童クラブ終了後の送迎や預かり 26 件 

子どもの習い事等の場合の援助 140 件 

保護者等の短時間・臨時的就労の場合の援助 68 件 

合   計 249 件 

③ 養成講座の開催 

ア）まかせて会員養成講座 

○ 開催日及び会場 

 

 

 

    

○第 1 回 講座項目（託児あり） 

講座日 講 座 項 目 講  師 

7/27 

(火) 

県内屈指の子育てエキスパートが教える

イマドキの子育て環境 
 

★先輩保育教諭から学ぶ

知って安心保育の心得 
 

7/29 

(木) 

★子どもが Happy になる心地よい環境を知る

(保育実習事前打合せ含む) 
 

知っておこう！子どもの病気のお話 

子どもの安全 

～もしもの時の心肺蘇生と AED～ 
大川広域消防署白鳥分署 

8/1 

(日) 

経験豊富なドクターから学ぶ

脳の働きから診る子どもの育ち 
三好医院 院長 宮崎 雅仁氏 

8 月中 
★百聞は一見に如かず

実際に子どもと関わってみよう(保育実習) 
こども園（丹生・大内・引田） 各 1 名参加 

8/11 

(水) 

子どもの繊細なココロの声を知る講座  

★作って遊ぼう！ 

おもちゃ作りの達人講座 
けいあいこども園 副園長 小嶋 知代子氏 

8/19 

(木) 

気になる子どもへの接し方

～感覚を使ってスライム作り～

白鳥園 総合療育センター 

管理者・相談支援専門員 西井 由美子氏  

作業療法士 三好 亮吏氏 
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第１回 
講義 7/27～8/31 交流プラザ 

実習 8/3、8/6、8/24 こども園（丹生・大内・引田） 

第 2 回 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止。 

【実績推移】 

  Ｒ1 Ｒ2 R3 

件数 446 件 300 件 249 件 

 



 

「食」って大事！ 

一番身近な食べ物のお話 東かがわ市子育て支援課  

管理栄養士 遠藤 奈都子氏 Let’s クッキング！ 

子どもが喜ぶ簡単レシピ 

8/31  

(火) 

ファミサポってなぁに？

現役まかせて会員の生の声を聞く 
 

体験しよう！ 

知って得する看護の豆知識 
 

○ 受講者数 

申込受講者 
修了者 

部分受講後 

修了者 
仮修了者 

17.5 時間 

未満受講者 

まかせて会員 

登録者 

どっちも会員 

登録者 新規 部分 

4 名 4 名 2 名 0 名 3 名 0 名 3 名 0 名 

イ）交流会 

① ファミサポ交流会 

全会員を対象に会員相互の親睦を深めることや、ファミサポ事業の啓発を目的に、非会員も参

加して交流会を開催した。 

なお、今年度は新型コロナウイルス感染症感染予防対策として、少人数で 2 部制として時間を

短縮して実施した。 

 

開 催 日 時 Ｒ3.11.13(土)第 1 部 9：30～10：20、第 2 部 10：40～11：25 

会    場 白鳥社会福祉センター 集会室 

内    容 

1.クラフト「手作り石鹸づくり」 

2. クリスマスゲーム 

3. サンタと写真撮影・プレゼント渡し 

4. 子育て支援情報提供（ファミサポ、子育て支援センター等） 

ウ）ファミサポスキルアップ研修会 

会員の資質向上のために、送迎の活動で使用することが多い自家用車使用時の危険予知訓練を

実施した。 

なお、新型コロナウイルス感染症感染予防として、第 1 回目については、少人数で 2 回開催と

して実施した。 

【第１回】 

開 催 日 時 ①Ｒ3.6.21(月)10:00～12:00、②R3.6.29(火)13：30～15：30 

会    場 東かがわ市交流プラザ 

講    師 ファミサポアドバイザー 

内    容 
1. クラフト「簡単石けん作り」 

2. ワーク「KYT～危険予知訓練～」 

【第 2 回】 

開 催 日 時 Ｒ3.12.6(月)13:30～15:30 

会    場 交流プラザ 第 1・第 2 市民会議室 

講    師 
講  師：高松太田社労士事務所 

     代表 谷川 由紀 氏  

内    容 

講義「 育児はもちろん介護にも活かせるアンガーマネジメント研修 

～イライラや怒りをコントロール～ 」 

 ・講義  

 ・グループワーク 
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Ⅱ 公益事業 

（1）居宅介護支援事業（介護保険事業）【居宅介護支援事業拠点区分】 

令和３年４月１日から地域包括支援センターを新規受託したことに伴い、事業所の利用者を計画

的に他居宅介護支援事業所へ移行し利用者全員が移行できたため、令和 3 年 9 月末で閉所した。 

【事業実績】 

 年間累計 月平均 

利用者数 217 名 36.1 名 

 

要介護１ 20 名 3.3 名 

要介護２ 42 名 7.0 名 

要介護３ 36 名 6.0 名 

要介護４ 12 名 2.0 名 

要介護５ 4 名 0.6 名 

要支援 1 68 名 11.3 名 

要支援 2 25 名 4.1 名 

事業対象 10 名 1.6 名 

合 計 217 名 36.1 名 

（2）介護予防生活支援事業【介護予防生活支援事業拠点区分】 

① 地域ふれあい教室事業（市受託事業）【通所型介護予防事業サービス区分】  

介護予防事業の一環として、‟介護予防の拠点”を基本コンセプトに、地域の各拠点を活動場所と

して、介護予防に関する体操（元笑気体操）、健康教育、健康相談等の取り組みを通じて介護予防

の普及啓発を図り、住民が主体的に介護予防活動に取り組める環境づくりを目指し、その活動の支

援を行った。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 東かがわ市特化型介護予防事業（市受託事業）【高齢者二次介護予防事業サービス区分】 

積極的に介護予防を希望する者に対し、専門的かつ集中的に介護予防事業を実施することにより、

心身機能の維持及び改善を図るとともに、住み慣れた地域で主体的、習慣的に介護予防に取り組む

ことができるように支援した。 
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【事業実績】 

  年間累計 平均(月) 平均(日) 

引田 
開所日数 95 日 9.0 日 — 

利用者数 1,298 名 118 名 13.7 名 

白鳥 
開所日数 98 日 8.0 日 — 

利用者数 933 名 77.8 名 9.5 名 

大内 
開所日数 169 日 14.0 日 — 

利用者数 1,791 名 149.3 名 10.6 名 

合計 
開所日数 362 日 30 日 — 

利用者数 4,022 名 335.2 名 11.1 名 

※複数個所同日開催あり 

 登録者数（名）※ 会場数（箇所） 利用者数（名） 

R1 R2 R3 R1 R2 R3 R1 R2 R3 

引田 129 123 232 6 6 7 1,430 1,102 1,298 

白鳥 228 220 389 14 14 14 1,430 815 933 

大内 226 231 417 10 12 12 2,038 1,715 1,791 

合計 583 574 1,038 30 32 33 4,898 3,632 4,022 

 

【実績推移】 

 Ｒ1 R2 R3 

利用者数 1,429 名 1,163 名 217 名 

 

【事業推移】 

※R3 年度より登録者数の算出方法に変更あり 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 地域介護予防活動支援事業（市受託事業）【地域介護予防事業サービス区分】 

市内における介護予防活動を支援するため、感染症予防対策を講じたうえで小地域活動等を実施

する団体に対し、講師として理学療法士や歯科衛生士等の派遣を行った。 

【事業実績】 

団 体 数 16 団体 

派遣回数 33 回 

内訳 

筋トレ 7 回 

口腔ケア 0 回 

栄養指導 2 回 

レクリエーション 6 回 

健康指導 18 回 
 

【実績推移】 

  Ｒ1 R2 R3 

派遣団体数 52 19 16 

派 遣回 数  119 回 48 回 33 回 

 

 

 

 

④ 高齢者居場所づくり事業（市受託事業）【高齢者居場所づくり事業サービス区分】 

一人暮らし高齢者等の閉じこもりや孤立を防ぎ、住み慣れた地域で支え合いながら、生きがいを持

ち、元気に暮らせるよう、元気な高齢者を中心とした地域住民による居場所づくりの一環として、外

出のきっかけやコミュニケーションの場を提供して地域支え合い活動を支援した。 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため 5/13～6/9、8/25～9/12 は休止した。 

【事業実績】 

 白鳥地区 大内地区 合計  【白鳥地区】 

・白鳥社会福祉センター   

毎週 木曜日 

【大内地区】 

・丹生コミュニティセンター 

毎週 水曜日 

・三本松コミュニティセンター 

毎週 金曜日 

登録人数 63 名 56 名 119 名 

開所日数 40 日 77 日 117 日 

 平均（月） 4.0 日 7.7 日 11.7 日 

利用者延人数 602 名 632 名 1,234 名 

 平均（月） 60 名 63 名 123 名 

 平均（日） 15 名 15.6 名 30.8 名 

ボランティア延人数 169 名 319 名 488 名  

 平均（月） 17 名 32 名 49 名 

平均（日） 4.3 名 8 名 12.3 名 

合  計 771 名 951 名 1,722 名   

 平均（月） 77 名 95 名 172 名 

平均（日） 19.3 名 23.8 名 43 名 

【実績推移】 

  Ｒ1 R2 R3 

利用者延人数 2,597 名 1,212 名 1,234 名 

ボランティア延人数 714 名 511 名 488 名 

合  計 3,311 名 1,723 名 1,722 名 
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【事業実績】 

  年間累計 引田 白鳥 大内 

開 所 日 数 48 日 16 日 16 日 16 日 

延利用者数 393 名 170 名 133 名 90 名 

利

用

内

訳 

運動機能向上 

口腔、栄養 
利用実人数 30 名 13 名 10 名 7 名 

利用延人数 175 名 76 名 59 名 40 名 

認知症 

予防 

利用実人数 33 名 14 名 11 名 8 名 

利用延人数 218 名 94 名 74 名 50 名 

【実績推移】 

  Ｒ1 R2 R3 

延利用者数 492 名 438 名 393 名 
 



⑤ 輝きクラブ事業（市受託事業）【輝きクラブ事業サービス区分】 

高齢者が介護予防の知識や実践を学び、心身機能の改善を通じて生活機能の向上や社会活動への

参加を図り、生きがいある生活を目指すことを目的に、各分野の専門職等を招き講座を実施した。 

    

 

 

 

 

 

⑥ 地域密着型高齢者居場所づくり事業（市受託事業）【地域密着型居場所づくり事業サービス区分】 

介護予防に重点を置き、住民が身近で気軽に集える地域の居場所づくりとして、一人暮らし高齢

者の閉じこもり予防や心身の健康保持及び介護予防をはじめ、住民同士における交流の機会の場と

して、介護予防の推進拠点、介護予防ボランティアの活躍の場の創出等に取り組んだ。 

【事業実績】 

実施団体 4 団体  

実人員 66 名  

延人数 1,054 名  

ボランティア数 14 名  

助成金額 173,000 円  
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日時 講 座 項 目 講  師 参加者 

7/7 

(水) 

気力の源は体力！体力向上のための簡単体

操！ 元笑気体操をやってみよう 

医療法人社団聖心会 阪本病院 

理学療法士 藤井 保貴 氏 
41 名 

8/4 

(水) 

コロナ禍をのりこえる！ 

 ～今ドキ介護予防 スマホ体験教室～ 
市デジタル推進室 35 名 

お口は健康の入り口！ 

オーラルフレイルと感染症予防対策 
歯科衛生士 森永 幸 氏 35 名 

10/13 

(水) 

みんなで楽しく脳トレ♪ 

「脳若トレーニング」 

株式会社 ポストウェーブ 

脳若ステーション 

脳若認定トレーナー 

31 名 

みんなで学ぼう！ 

防犯・防災・交通安全 
東かがわ警察署 とらまる隊 31 名 

11/10 

(水) 

からだのバランスは骨盤から！ 

自分でできる快尿筋体操 

医療法人社団聖心会 阪本病院 

理学療法士 村山 歩 氏 
35 名 

「笑い」は健康の源！さぁ笑って生涯元笑気

（げんえき）① 
社会福祉協議会 職員 35 名 

12/8 

(水) 

お薬の気になること 
有限会社 松村薬局 

薬剤師 東田 賢志 氏 
27 名 

腸活で免疫力アップ 
特別養護老人ホーム 

施設長・管理栄養士 三浦 誠子 氏 
27 名 

12/23 

（水） 

輝く人生のために 

～学ぼうフレイル・介護保険制度～ 
市長寿介護課 職員 22 名 

「笑い」は健康の源！さぁ笑って生涯元笑気

（げんえき）② 
社会福祉協議会 職員 22 名 

R4. 

1/12 

（水） 

脳をイキイキと！今日からできる認知症予防 作業療法士 仁尾 敬子 氏 25 名 

体ほぐして体も心も元気になろう！ 

 ～ゆったりじっくり運動タイム～ 
健康運動指導士 中村 麻紀 氏 25 名 

2/9 

（水） 

転ばぬ先の杖 

～成年後見制度と遺言を知ろう～ 

小川司法書士事務所 

司法書士 小川 祐樹 氏 
18 名 

心も頭も若返り♪ 

歌って笑って楽しい時間 
音楽療法士 池田 友紀 氏 18 名 

3/10 

(水) 

人生会議～私が決める 私の人生のしまい方

～ 
市長寿介護課 職員 23 名 

体ほぐして体も心も元気になろう！ 

 ～ゆったりじっくり運動タイム～ 
健康運動指導士 中村 麻紀 氏 23 名 

【実績推移】 Ｒ2 R3 

実施団体数 6 団体  4 団体  

実人員 60 名  66 名  

延人数  1,237 名  1,054 名  

ボランティア数 19 名  14 名  

助成金額 298,000 円  173,000 円  

 



⑦地域包括支援センター設置運営事業（市受託事業）【地域包括支援センター事業サービス区分】 

「介護予防ケアマネジメント」「包括的・継続的マネジメント」「総合相談」「権利擁護」の４つの

機能を柱として、高齢者等が介護を必要とする状況になっても自身の有する能力を活かしながら住

み慣れた地域で暮らし続けることができるよう、介護・保健・福祉の専門職がチームとなり、「住ま

い」「介護」「医療」「予防」「生活支援」に関する総合的な相談・サービスを、地域の様々な社会資

源を活用しながら、地域住民をはじめ関係機関と一体となって提供できるよう介護予防支援業務・

介護予防ケアマネジメント業務・包括的支援事業に取り組んだ。 

    ⑴ 介護予防支援業務・介護予防ケアマネジメント業務 

 包括担当件数 外部委託件数 合計 

介護予防支援 2,757 件 792 件 3,549 件 

介護予防ケアマネジメント 1,443 件 324 件 1,767 件 

    ⑵ 包括的支援事業 

【総合相談支援事業】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【権利擁護事業】       【包括的・継続的マネジメント支援事業】 

 

 

 

 

    ⑶ 地域ケア会議 

【地域ケア会議（個別）】 

 

 

 

 

【地域ケア会議（全体）】 

 開催回数 2 回（新型コロナ影響により書面開催） 

 

（3）地域生活支援体制整備事業（市受託事業）【地域生活支援事業サービス区分】 

誰もが住み慣れた地域で、安心して自分らしい暮らしを人生の最後まで続けることができるよう、

医療・介護・予防・住まい・生活支援が包括的に確保される体制（地域包括ケアシステム）の構築・

整備を目的として、必要となる地域生活支援サービス事業に取り組んだ。 

① 資源開発 

地域の実情に応じて既存の資源情報を把握し、新たな地域の 

サービス情報、活動情報など掲載内容の充実に努め、地域の 

社会資源マップに関する情報更新等の管理及びＰＲを行った。 
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 相談件数 

実人数 1,134 名 

実件数 2,872 件 

相談内容 件数 

介護に関すること 2,471 件 

介護予防・生活支援サービスに関すること 181 件 

医療に関すること 1,229 件 

認知症に関すること 853 件 

介護者の離職防止に関すること 7 件 

その他 1,144 件 

合計（複数主訴件数含む） 5,885 件 

 相談件数 

実人数 146 名 

実件数 778 件 

介護支援専門員からの相談 

 相談件数 

実人数 253 名 

実件数 778 件 

地域住民への普及啓発 出前講座 １件 

 開催件数 

処遇困難ケースの会議 2 件／2 回 

自立支援型ケア会議 12 件／9 回 



② 人材養成 

〇介護予防ボランティア養成研修（交流プラザで実施） 

 開催日時 講 座 内 容 参加人数 

第 1 回 Ｒ3.10.21（木） 

1.東かがわ市の高齢者の現状と介護保険制度 14 名 

2.介護予防ボランティアとは？ 14 名 

3.高齢者との話し方のコツ 

～高齢者が安心する話の聴き方接し方～ 
14 名 

第 2 回 Ｒ3.10.27（水） 
1.高齢者の口腔ケア 13 名 

2.簡単！楽しいレクリエーション 13 名 

第 3 回 Ｒ3.11.2（火） 

1.転ばない体づくり 

 ～寝たきりにならないために～ 

 ～元笑気体操をやってみよう～ 

12 名 

2.歌おう！音楽療法で脳と身体の活性化 12 名 

第 4 回 Ｒ3.11.9（火） 

1.高齢者のかかりやすい病気 

 ～フレイルについて～ 
12 名 

2.おいしく食べて筋肉づくり 12 名 

第 5 回 Ｒ3.11.17（水） 

1.認知症サポーター養成講座 

 ～認知症を学び、地域で支えよう～ 
14 名 

2.ボランティア活動の場の紹介 

～自分たちにできること～ 

14 名 

 

 

     

 

 

 ○介護予防ボランティア スキルアップ研修会 

  介護予防ボランティア登録者のスキルアップを図ることを目的に研修会を開催した。 

開 催 日  Ｒ3.7.6（火） 開催場所 交流プラザ 多目的ホール 

参 加 者  合計 11 名 

内 容 

①オリエンテーション 

コロナ禍でもつながりを絶やさないために ～地域の支え合い活動～ 

②どこでもできる簡単体操 自分たちでできる体力づくり 

  ～コロナ自粛に負けるな！失われた筋力を取り戻そう！～ 

   講師 医療法人社団聖心会 阪本病院 

理学療法士 藤井 保貴 氏 

○介護予防ボランティア フォローアップ研修会 

    介護予防ボランティア登録者のスキルアップや登録者同士のネットワーク構築を目指して、有効期

間満了に伴うフォローアップ研修受講による登録者の更新を図った。 

開 催 日  Ｒ3.12.14（火） 開催場所 交流プラザ 第 1・第 2 市民会議室 

参 加 者  合計 11 名 

内 容 

①気づく・つなげる・優しいまなざし ～認知症高齢者への接し方～ 

②地域での見守り・支え合い活動について 

③意見交換 

※介護予防ボランティア登録者数 57 名（R4.3.31 時点） 

○介護予防ボランティア等視察研修会  新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止。 
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新規受講修了者 6 名 

部分受講修了者 2 名 

合計 8 名 

※ボランティア登録者数 

（講座終了後） 



③ 協議体の運営 

  ○ 「見つけるつなげる座談会」の開催 

地区 開催日 開催場所 参加人数 内 容 

引田 
R3.7.15(木) つばさ交流センター 

27 名 
『絆の会㏌引田』 

『手をつなごう白鳥』 

『東かがわ守ってあげ隊㏌大内』 

1.オリエンテーション 

①これまでの座談会の振り返り 

 ②新たな活動の紹介 

2.グループワーク 

①前回座談会の 

  「実際の活動について考えよう！」 

   の その後･･･検証 

R3.7.28(水) 相生コミュニティセンター 

白鳥 
R3.7.12(月) 福栄コミュニティセンター 

29 名 
R3.7.13(火) 交流プラザ 

大内 

R3.7.19(月) 誉水公民館 

48 名 

R3.7.21(水) 三本松コミュニティセンター 

R3.7.27(火) 丹生コミュニティセンター 

  ④ 活動支援 

   小地域福祉活動（コミュニティ活動等）の普及啓発及び活動支援 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（4）高齢者等見守りネットワーク事業（市受託事業）【高齢者等見守りネットワーク事業サービス区分】 

民間事業者と、行政及び関係機関によるネットワークを形成し、住み慣れた地域で安心安全に暮らし

続けられるまちづくりを目的に、地域見守り支援体制システムの構築を図った。 

① 通報実績          【実績推移】 

  R3 

通報件数 7 件 

② 見守りネットワーク会議 

開催日等 内 容 

第 1 回 書面による開催 令和 2 年度事業報告 

第 2 回 協定事業者への訪問に置き換え 令和 3 年度事業報告 
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活動地域 内  容 

引田地区 相生地区 

・地域支援活動の拠点づくりに向けてアプローチ 

・相生ふるさと協議会を中心に、移送支援や有償ボランティア

の仕組みについての活動支援（相談支援） 

白鳥地区 

白鳥コミュニティ協議会 
・地域での見守り活動の仕組みづくりに関する支援 

・湊保育所跡地の活用検討会 

本町コミュニティ協議会 ・新型コロナウイルス感染症拡大防止のため活動休止 

福栄地区 ・地域活動の拠点づくりに向けてアプローチ 

五名活性化協議会 
・五名活性化協議会定例会への参加 

・五名ふるさとの家冬の収穫祭に共同募金ブース出店 

大内地区 

三本松地区活性化協議会 

・三本松地区活性化協議会福祉事業部会への参加 

・地域支え合いの仕組みづくり「ちょっと たのめんでか～三本

松」に関する活動支援 

絹島荘買い物支援 
・馬篠、北山、水主地区を対象とした、絹島荘の買い物支援活

動に関する支援 

その他 
老人クラブ連合会 

・会員相互の暮らしの支え合い活動「ちょっとたすけ隊」の仕

組みづくり及び運営に関する支援 

中央通西自治会 ・けいあいこども園とコミュニティとの交流に関する支援 

  Ｒ1 R2 R3 

通報件数 10 件 19 件 7 件 



③ ネットワークの拡充（協定調印式） 

開催日 開催場所 新規協定事業者 

Ｒ3.11.30（火） 市役所 3 階 大会議室 クリーニング業者、葬祭業者、医療機器関連業者 

 【協定業者内訳：92 業者】                     令和 4 年 3 月 31 日時点 

業者区分 事業者数 業者区分 事業者数 業者区分 事業者数 

電気事業者 1 ガス・油業者 8 新聞配達業者 8 

郵便事業者 9 家電量販店 2 配食業者 6 

薬局・ドラッグストア 15 医薬品関連業者 2 農業協同組合 9 

タクシー業者 2 配達業者（牛乳等） 5 移動販売業者 1 

金融機関 6 運送業者 1 スーパー/コンビニ 6 

ペット関連 1 クリーニング業者 6 葬祭業者 3 

医療機器関連業者 1     

④ 事業啓発活動 

    まもロールくんを用いた事業啓発用のステッカーを配布し普及啓発に努めた。協定事業者に配布

し、公用車両等への掲示を呼びかけた。 

⑤ 高齢者安心みまもり隊の養成 

   地域住民の力をお借りし、見守りのネットワークをより細かく地域に根差したものとするため、事

業への協力者を募り、地域における見守り支援体制のさらなる充実を図った。 

   ○フォローアップ研修（新型コロナウイルス感染症予防のため書面研修） 

    内容：事業啓発用チラシ 

       アンケート結果報告 

       活動状況についての調査 

   ※1. 登録者には「高齢者安心みまもり隊」として、自宅の玄関先などに 

プレートを設置していただき、地域における相談相手としての役割を 

担っていただいている。 

   ※2. 登録者：149 名（令和 4 年 3 月 31 日時点） 

 

（5）成年後見制度利用促進事業（市受託事業）【成年後見制度利用促進支援事業サービス区分】 

  判断能力が不十分な方々が成年後見制度を適切に利用できる仕組みづくりを進めるとともに、法律や

福祉の専門職・機関が少ない本市において市民が後見業務の新たな担い手として活動するための基盤を

整備し、住み慣れた地域で安心安全に暮らし続けられるまちづくりを目的に本事業に取り組んだ。 

① 広報啓発活動 

   ○市民後見普及啓発講演会の開催（さぬき市との合同開催） 

開 催 日  R3.6.30（水）13：30～15：30 開催場所 
交流プラザ 多目的ホール 

※会場と WEB のハイブリッド開催 

テ ー マ  “地域で暮らす”を支える制度と市民後見人 

 講 師 いけだ権利擁護支援ネット 代表 池田 惠利子 氏 

参 加 者  東かがわ市 23 名 さぬき市 11 名 

② 相談件数 

内 容 件数 相談後の状況 

制度について 17 件 ・成年後見制度の利用開始     1 件 

・日常生活自立支援事業の利用開始 4 件 

・市長申立て（申立中）      1 件 

申立支援 12 件 

専門職による説明 1 件 

その他 5 件 

計 35 件 
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③ 市民後見人養成研修（フォローアップ含む） 

第 1 回 

開 催 日  R3.8.6（金） 
出席者 

6 名/6 名中 

（うち、1 名レポート提出） 開催場所 交流プラザ 第 1 市民会議室 

内 容 

・オリエンテーション 

・関係制度、法律の説明 

・東かがわ市とさぬき市の現状報告 

第 2 回 

開 催 日  R3.8.26（木） 
出席者 

6 名/6 名中 

（うち、1 名レポート提出） 開催場所 交流プラザ 多目的ホール 

内 容 ・成年後見の事務について 

第 3 回 

開 催 日  R3.9.24（金） 
出席者 6 名/6 名中 

開催場所 高松家庭裁判所（高松市） 

内 容 ・家庭裁判所の役割について 

第 4 回 

開 催 日  R3.10 月中 
出席者 

6 名/6 名中 

（全員レポート提出） 開催場所 東かがわ市・さぬき市 

内 容 ・体験学習 

第 5 回 

開 催 日  R3.10.21（木） 
出席者 

6 名/6 名中 

（うち、1 名レポート提出） 開催場所 さぬき市役所 寒川庁舎 3 階 

内 容 
・対人援助の基礎について 

・実際の市民後見人活動について 

第 6 回 

開 催 日  R3.11.12（金） 
出席者 

6 名/6 名中 

（うち、2 名レポート提出） 開催場所 さぬき市役所 寒川庁舎 3 階 

内 容 ・フォローアップ①・②・③ 

第 7 回 

開 催 日  R3.11.22（月） 
出席者 

6 名/6 名中 

（うち、1 名レポート提出） 開催場所 さぬき市役所 寒川庁舎 3 階 

内 容 ・課題演習（グループワーク） 

第 8 回 

開 催 日  R3.11.25（木） 
出席者 

6 名/6 名中 

（うち、2 名レポート提出） 開催場所 交流プラザ 多目的ホール 

内 容 

・フォローアップ➃ 

・関係制度、法律及び東かがわ市とさぬき市の現状について 

・修了式 ※修了者 6 名中 5 名登録 

（6）緊急通報体制整備事業（市受託事業）【緊急通報体制整備事業サービス区分】 

令和 3 年 7 月より、一人暮らしの高齢者等に緊急通報装置を設置し、急病や災害等の緊急時に迅速な

対応を図ることができる体制を構築することで、利用者の安心安全に資することを目的に事業を行った。 

①利用者 61 名（R4.3.31 時点） 

②通報等対応件数 76 件 

（7）新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症に係る高齢者居場所等活動支援事業（市受託事業）【地域生活支援事業サービス区分】 

   コロナ禍において新しい生活様式に即した高齢者居場所等の活動継続を支援するために空間送風機等

の物品を貸出し、活動者等（延 3,600 名）に対して対策物品※を支給した。 

※対策物品（不織布マスク・消毒液・除菌ペーバー・ペーパータオル） 

 空間送風機 自動手指消毒器 非接触式温度計 CO2濃度測定器 

貸与台数 97 台 76 台 81 台 74 台 
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