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新年度を迎え、早くも5月に突入しました。皆様お元気でお過ごしでしょうか。
ファミサポでの相互援助活動は、コロナ禍の時から比べると徐々に件数が増加傾向にあります。それに加

えて、昨年度の活動内容では送迎の活動が全体のほぼ9割を占めるなど、今後ますます安全・安心な活動へ
のご理解とご協力が必要となってきます。今年度は安全運転実技講習会などのスキルアップ研修会も予定し
ています。またその他楽しい交流会などのイベントも開催する予定です。是非ご参加お待ちしています。

Vol.32Vol.32Vol.32

今年度のファミサポ交流会は、皆様からのご要望にお応えして、夏に
交流会を開催することとなりました。
夏にちなんだクラフトあそびや、みんなで楽しめるゲームなど、たく

さん用意して待っています♪市内の子育て支援情報もお知らせします。
是非親子で、会員さん同士でご参加ください！待っています♪
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令和6年度 ファミサポ交流会

～みんなで楽しむ☆なつまつり☆～
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令和6年度 ファミサポ交流会

～みんなで楽しむ☆なつまつり☆～

ファミサポ会員・地域の親子
子育て支援に興味のある方

対 象対 象

令和6年7月20日(土)10時～11時半日 時日 時

白鳥社会福祉センター 2階 集会室
(東かがわ市湊1809番地)会 場会 場

60名程度(定員に達し次第締め切ります。)定 員定 員

お電話にてファミサポ 0879-26-1122へお申込下さい。申 込申 込

ゆらゆら涼やか
風鈴づくり♪
ゆらゆら涼やか
風鈴づくり♪

つくって楽しもう☆
市内の子育て支援情報をお知らせします♪

みんなで遊ぼう☆

楽しいゲームを

用意しています♪



大内公民館にてリフレッシュ
交流会を開催しました。
今回は参加者が自由に、思う

ままに遊びに没頭できるように、
普段できないダイナミックな遊
びの種を会場内いっぱいに用意
してもらいました！

参加者アンケートより

「枯葉の雨だー！」
みんなで「いっせーの！」

と息を合わせて紙吹雪を飛ば
しました！ダイナミックな遊
びにみんな大興奮♪

今回は「☆あそびがいっぱい☆」と題して、講師：あそび創造
集団X’ing(クロッシング)代表 金川 直美氏をお招きし、家庭
にもある紙コップや、新聞紙、牛乳パックなどの身近な素材を
使った遊びをたくさん紹介していただきました。
また、会員同士や親子で楽しくおしゃべりをする中で、親睦を

深める貴重なひとときとなりました。

▲「慎重に積み上げて…」
親子で、またはまかせて会員さんと
一緒に、紙コップを積み上げて、大
きな紙コップタワーを作りました。

令和5年度
リフレッシュ交流会を

実施しました！

令和5年度
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令和5年度
リフレッシュ交流会を

実施しました！

▲「たかいたかーい！」
紙コップをどんどん積み上げて、
自分の身長より高くなりまし
た！すごーい！

2/10
(土)

講師：あそび創造集団X’ing(クロッシング)
代表 金川 直美 氏

即興演劇の手法を用いて、乳
幼児や親子から高齢者まで、年
齢や空間、目的に合わせた「あ
そびの出前」を展開され、県内
外でご活躍中です。

参加者が入場するまでに、
会場にたくさんの紙コッ
プを並べて、お出迎え！
子どもたちは、ワクワク
した顔で遊び開始の掛け
声とともに、自分の遊び
たい場所へ一目散に駆け
出しました。

●家では空間いっぱいに物を広げて遊ぶことがなかなかできない
ので、子どもたちは思う存分楽しめたようです！

●何も気にせず(禁止せず)遊ばせてもらえてすごく良かったです。
子どももすごく楽しそうでした。

●他の友達とも上手にかかわれる遊びが考えられていて良かった
です。

●子どもたちがのびのびと遊ぶ姿に癒されました。乳児から幼児
までいろいろな年代の子がいて、保護者の方達もリフレッシュ
できたように思いました。



令和 5年度スキルアップ研修会ご報告

開所から10年が経過し、子育てをめぐる環
境も大きく変化している中で、県内の子育て状
況を知り、今後の活動に生かしていただくため
に研修会を開催しました。今回は讃岐おもちゃ
美術館にて、館長 中橋惠美子氏からこれから
の子育て支援に必要なことについて、今の子ど
もの様子や支援する際のポイント等ご講演いた
だきました。

令和5年度から、子どもの対象年齢が18歳ま
でに引き上げられたことに伴い、養成講座で不
足している中学生以上の子どもへの理解と対応
等の知識について学ぶ為、香川県立香川東部支
援学校 特別支援教育コーディネーター 住田
伸英氏をお招きし、特別な配慮が必要な子ども
との関り、対応方法について学びました。

令和6年度第1回
スキルアップ研修会開催ご案内

今年度、第1回目のスキルアップ研修会は「安全運転実技講習会」です。
ファミサポの活動内容では、自家用車での送迎件数が年々増加しており、昨年度の実績では9割を超え

る相互援助活動で、自家用車の利用がありました。
センター開所から現在までに、活動中の自動車事故は発生してはいませんが、今後も安全・安心な活動

を実施していただくためにも、活動中の方はもちろん、普段車に乗ることがある方は是非ご参加ください。
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講演後は、各自
美術館のおもちゃ
に実際に見て、触
れて、香川のいい
ところをしっかり
と学びました。

「大人にとって困った子
どもの行動」＝「子ども
が一番困っている状況に
ある」という事を前提に
理解して対応することが
大事！という言葉がとて
も印象的でした。

1/31
(水)

3/7
(木)

「安全運転実技講習会」「安全運転実技講習会」

日時 令和6年6月21日(金)13：30～15：30

会場 白鳥自動車学校

内容 講義・実技

定員 10名

締切 6/14(金)まで

※お申込その他詳細は、後日送付いたしますチラシをご確認ください。

まかせて会員どっちも会員
対象



●依頼活動の確認を今一度！！
・定期的な活動、単発の活動どちらも、
活動忘れが多発しています！依頼が決
まったら、会員同士の連絡の他、まか
せて会員さんはアラームをセットした
り、カレンダーに記載したりするなど
各自で対策していただきますよう何卒
よろしくお願いいたします！

●活動報告書の提出について
・活動報告書の提出は、翌月５日まで
です(５日が休館日の場合は、翌開館日
まで)。大変お忙しい中恐縮ですが、実
績報告提出の為、できるだけご協力を
お願いいたします。

●会員登録解除について
・引っ越しなどで市外や県外へ転出さ
れる場合や会員登録の継続を希望され
ない場合は、会員登録の解除届の提出
が必要となりますので、センターまで
ご連絡ください。

ファミサポからのお願いファミサポからのお願い

引田 白鳥 大内 市外 計

おねがい会員 21 32 61 1 115名

まかせて会員 20 21 20 1 62名

どっちも会員 0 2 3 0 5名

計 41 55 84 2 182名

援 助 活 動 内 容 件 数

子どもの習い事の援助 187件

放課後児童クラブの送迎や預かり 99件

保護者の短時間就労の間の援助 37件

こども園・小学校の送迎 12件

小学校放課後の援助 9件

保護者が外出の際の援助 5件

その他 5件

計 354件

■会員数(令和6年3月末現在) ■活動件数(令和5年4月～令和6年3月末)

令和5年度の活動件数は、前年度より20件以上増加してい
ます。また、活動時間のほとんどが夕方であり、習い事等の
車の送迎を伴うご依頼が多くを占めています。今後も活動内
容に送迎が伴う依頼が増加することが予想されますので、交
通ルールを順守し、安全・安心な活動へのご理解とご協力を
よろしくお願いいたします。

東かがわ市ファミリー・サポート・センター
東かがわ市社会福祉協議会 (白鳥社会福祉センター内)
〒769-2701東かがわ市湊１８０９番地
TEL(0879)26-1122 FAX(0879)26-3016
E-mail：hks-famisapo@higashikagawa-shakyo.jp
開所時間：8：30～17：00
休館日：土・日・祝日・年末年始(12/29～1/3)

▲上記のコード
からもご覧い
ただけます。

地域防災講演会地域防災講演会地域防災講演会
『今こそ見直そう！！
地域・我が家の防災あれこれ』

『今こそ見直そう！！
地域・我が家の防災あれこれ』

ファミサポの活動中にもしも災害が発生したら…皆
さんはどのような対策を検討されていますでしょうか。
いつ起こってもおかしくない、大災害に備えて、今

からできる備えについて一緒に学びましょう！

日時：令和6年7月19日(金)
19：00～20：30

会場：東かがわ市交流プラザ
2階 多目的ホール

定員：150名
申込：お電話または二次元コー

ドからお申込ください。
締切：7月8日(月)まで

▲お申込用
二次元コード

さぬき市出身。香川大学四国危機管理
教育・研究・地域推進機構(IECMS)危機
管理先端研修センター技術補佐員。
災害発生時は、被災地・被災者支援、

災害ボランティアセンター運営・活動支
援等、数々の経験を活かし、講演活動等
を精力的に活動中。

高橋 真里氏

令和5年度 年間会員登録・活動件数令和5年度 年間会員登録・活動件数
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