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新年度を迎え、早くも5月に突入しました。皆様お元気でお過ごしでしょうか。

ファミサポでの相互援助活動は、送迎の活動が全体のほぼ9割を占めるなど、習い事のサポート依

頼が増加しています。今後の相互援助活動が、より安全・安心な活動となるように、今年度もさまざ

まな研修会等を予定しています。また秋には楽しい交流会などの

イベントも開催する予定ですので是非ご参加ください。

Vol.35Vol.35Vol.35

令和7年度第1回
スキルアップ研修会開催ご案内

今年度、第1回目のスキルアップ研修会は「救命講習」です。
令和元年度から厚生労働省より事故防止対策として、活動するまかせて会員に対して、
少なくとも5年に1回の救命講習や事故防止講習の受講が求められているところです。
現在活動いただいている方はもちろん、活動を実施されていない方も今後の安全な
活動につなげていただけるよう、是非お申込みいただき、ご受講ください。

「子どもを事故から守る」
～いざという時の一次救命救急・応急処置研修会～

日時 令和7年6月26日(木)13：00～15：00

会場 白鳥社会福祉センター2階 集会室

内容 ①講義 子どもを事故から守る
②実技 一時救命処置法

持ち物 筆記用具、大きめのレジ袋

20名程度

締切 6/20(金)まで

※お申込みその他詳細は、後日送付いたしますチラシをご確認ください。

定員

講師は日本赤十字社香川県支部
幼児安全法指導員の皆様です★

【ご挨拶】

R7年度ファミサポ担当となりました。

皆さまと活動できること楽しみにして

います。どうぞ宜しくお願いします。

三好 中島

まかせて会員どっちも会員
対象



令和 6年度スキルアップ研修会ご報告

受講された方の声

・支援が必要な子どもだけでなく、私
にも今当てはまることが多少ありま
す。自分のことに置き換えて考えて
みようと思います。
・「そうですねー」と肯定してもらうこ
とで、とてもうれしくなりました。肯
定的な言い方をすることで、気持ち
よく動いてもらえると感じました。

昨年度も受講者の方から大変好評でした特別な配慮が必要な子どもとの関り、対応方
法についての第2弾として、香川県立香川東部支援学校 特別支援教育コーディネーター
住田 伸英氏を再びお招きし、昨年度からのおさらいも含めてご講義いただきました。

第3回「交通事故防止講習会」第3回「交通事故防止講習会」

第2回「第2弾 特別な配慮が必要な子どもとの関り方
～こんなときどうする？を知ろう～」

第2回「第2弾 特別な配慮が必要な子どもとの関り方
～こんなときどうする？を知ろう～」

昨年度のおさらいとして、子どもの強み・弱み
を知ることや周囲の環境によって生活のしやす
さが変わってくること、また子どもの特性を知っ
たうえでの対処方法を再度確認しました。
大人は一番身近なロールモデル！すべての枠
にとらわれず「これもありかな～」という気持ち
で接して信頼関係を気づくことが大切であるこ
とを学びました。

「情報交換会」
講演後、参加者同士
で日ごろの活動の中で
のヒヤリハットについ
て情報共有を行いまし
た。

2/27
(木)

3/17
(月)

香川県立香川東部支援学校
特別支援教育コーディネーター

住 田 伸 英 氏

一般財団法人日本自動車連盟(JAF)
香川支部事業課
交通環境係長 本 田 清 治 氏

ファミサポの活動では送迎を含む活動が全体の9割となっております
が、その際に必要になってくるのが、安全運転と事故防止策です。
今回は、日本自動車連盟（JAF）をお招きし、ドライブレコーダー映像や
JAFが実際に行った衝突実験映像などを視聴する中で、シートベルト・
チャイルドシート着用の重要性について学びました。

運転中は周囲の安全確認も常にしなが
ら運転することで、よりリスクを減らすこ
とができることや、実験映像からはシート
ベルトやチャイルドシートを着用することの
必要性を改めて学びました。
子どもの命を守るのは、大人です。大人
から子どもへシートベルトの重要性・必要
性について繰り返し伝えていくことがとて
も大切です。ご家庭や活動の中で必要に応
じてお伝えいただきたいと思います。

受講された方の声

・ファミサポの主な活動に車の送迎があるので、交通安全に対する
意識の向上やチャイルドシート、ジュニアシートの正しい使用で防
ぐことができると実感しました。今日の研修会を参考に活動につ
なげたいと思います。
・子どものチャイルドシートやジュニアシートの着用は、その子の体
格に合わせて正しく使用しなければ安全ではないので、大人が
きちんと子どもに教えなければならないと再確認しました。

★グループワーク★
・「そうですね」とすべ
ての会話に肯定的に
返したり、否定的な
命令形を肯定的な
言葉に言い換える
ワークを行いました。



ファミリー・サポート・センターでは、

このようなお手伝いをしています！
ファミサポって

なぁに？？ファミサポって

なぁに？？ ●こども園、小学校、放課後児童クラブや習い事などの送迎や、
その前後のお預かり
●学校行事等の際の下の子のお預かり
●買い物や美容院などの保護者の外出や用事の間のお預かり等

ファミリー・サポート・センターの利用・活動の流れ

育児の援助を行いたい方
(まかせて会員)
心身ともに健康な２０歳以

上の方で市内に在住・在勤の

子育て支援に興味のある方

育児の援助を受けたい方
(おねがい会員)
市内に在住・在勤で

生後６か月以降の子どもを

持つ保護者

①会員登録

②活動の
依頼

会員登録

会員登録

養成講座の受講

依頼申し込み

マッチングと連絡調整：まかせて会員を探して、おねがい会員に紹介します。

ファミリー・サポート・センター(アドバイザー)

まかせて会員の紹介 おねがい会員援助の打診

③依頼活動
の実施

依頼活動の提供

利用料金の授受
おねがい会員 まかせて会員

■月～金 7時～19時…1時間500円

■上記以外の時間、

土日祝日、年末年始…1時間700円

活動時間
利用料金

おねがい会員・まかせて会員、ファミサポアドバイザーの三者で事前打合せ

会員さんの声

● 下の子を出産したばかりで、上の子を園まで送り迎

えしていただいて本当に助かりました。まかせて会

員さんとはマッチングをして顔合わせをするので本

当に安心してお願いすることができました。本当に

ありがとうございました。

(おねがい会員Tさんより)

●母親が他界しているため、娘も息子もまかせて会員

さんのことを本当の祖母のように慕っており、私の

子育てでなくてはならない存在の方でした。一緒に

いてほっとするような人生の大先輩です。出会いに

感謝しております。ありがとうございました。

(おねがい会員Ｎさんより)

●幼少期から小学校低学年での習い事で利用させていた
だき、大変助かりました。毎週違うまかせて会員さんに
サポートしてもらうのも「今日は○○さん？」と楽しみ
にしていたようです。どっちも会員としての活動も様々
なお子さんを迎え預り（夕食・入浴）をさせてもらいまし
た。自身の子どもとは違う異年齢の子と触れ合うのも
いい経験でした。 （どっちも会員Aさんより）

●自分自身が子育てで苦労したので、少しでも助けにな
ればと思って登録活動させていただきました。大切な
お子様をお預かりするので、活動中に気を遣うことも
ありましたが、子どもの笑顔や保護者の方から感謝さ
れることでとても充実した時間を過ごすことができま
した。 （まかせて会員Hさんより）

先月までに、登録解除された各会員様より、ご利
用・ご活動いただいた際のご感想などをいただき
ました★

ご不明な点などは、
お気軽にセンター
までお問い合わせ
ください♪

✿長期間にわたりご利用・ご活動いただき誠にありがとうございました✿



●依頼活動の確認を今一度！！
・定期的な活動、単発の活動どちらも、
活動忘れが多発しています！依頼が決
まったら、会員同士の連絡の他、まか
せて会員さんはアラームをセットした
り、カレンダーに記載したりするなど
各自で対策していただきますよう何卒
よろしくお願いいたします！

●活動報告書の提出について
・活動報告書の提出は、翌月５日まで
です(５日が休館日の場合は、翌開館日
まで)。大変お忙しい中恐縮ですが、実
績報告提出の為、できるだけご協力を
お願いいたします。

●会員登録解除について
・引っ越しなどで市外や県外へ転出さ
れる場合や会員登録の継続を希望され
ない場合は、会員登録の解除届の提出
が必要となりますので、センターまで
ご連絡ください。

ファミサポからのお願いファミサポからのお願い

引田 白鳥 大内 市外 計

おねがい会員 21 30 64 1 116名

まかせて会員 19 21 17 1 58名

どっちも会員 0 2 2 0 4名

計 40 53 83 2 178名

援 助 活 動 内 容 件 数

子どもの習い事の援助 123件

保護者の短時間就労の間の援助 33件

小学校放課後の援助 9件

放課後児童クラブの送迎やお預かり 3件

その他 2件

計 170件

■会員数(令和7年3月末現在) ■活動件数(令和6年4月～令和7年3月末)

令和6年度の相互援助活動の活動時間はほと
んどが夕方であり、習い事等の車の送迎を伴う
ご依頼が多くを占めています。今後も活動内容
に送迎が伴う依頼が増加することが予想されま
すので、交通ルールを順守し、安全・安心な活
動へのご理解とご協力をよろしくお願いいたし
ます。

東かがわ市ファミリー・サポート・センター
東かがわ市社会福祉協議会 (白鳥社会福祉センター内)
〒769-2701 東かがわ市湊１８０９番地
TEL(0879)26-1122 FAX(0879)26-3016
E-mail：hks-famisapo@higashikagawa-shakyo.jp
開所時間：8：30～17：00
休館日：土・日・祝日・年末年始(12/29～1/3)

▲上記のコード
からもご覧い
ただけます。

子育てホームヘルパー

令和6年度 年間会員登録・活動件数令和6年度 年間会員登録・活動件数

職 種

募集人数

仕事内容

資格要件

賃 金

雇用期間

若干名

育児援助・家事援助・相談助言等の業務に従事
します

・普通自動車免許
・以下のいずれかの要件を備えている者
①保育士、保健師、看護師、准看護師、助産
師または介護福祉士の資格を有する者
②介護職員初任者研修又はホームヘルパー
養成講座を受講修了した者
③市等が実施する子育て支援員等（まかせ
て会員養成講座受講修了者も含む）を受
講修了した者
④在宅でベビーシッターを業とし、1年以上
の経験がある者

✿パート職員急募✿✿パート職員急募✿✿パート職員急募✿

時間給(1,300円～)

採用日から令和8年3月31日
（以降6か月毎の更新の可能性あり）

選考方法 面接及び書類審査（面接日は、後日通知します）

〒769-2701
    東かがわ市湊1809番地
東かがわ市社会福祉協議会
TEL（0879）26-1122

応募方法 市販の履歴書（写真添付）に必要事項を記入し、
社会福祉協議会本所までご持参ください

問・提出先

子育て
ヘルパー募集して
います！

mailto:hks-famisapo@higashikagawa-shakyo.jp
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